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B Mﬁets {VD Ldg Prix/ pers. min 10 pers. 01190 PONT-DE-VAUX
Demandez notre carte détaillée des Buffets

03 85368908

Le « Convivial » 13,00 € ” = | 3 WWw instain-gourmand.fr
Salades assorties, 2 charcuteries, 2 viandes, fromage blanc, ? e contact@lnstam gourmand fr

dessert (en supplément) o« Inst’ain Gourm/angl
e (jévy—

Le « Festif » 22,00 €
Salades assorties, 2 charcuteries, 2 poissons, 2 viandes, fromage blanc,
dessert (en supplément)

- -~

Y

Ca rtg

PLWC&Q Uux 0[6 CVI&WCMt&YLBS/pers min 4 pers.

- Plateau Raclette/Fondue 5,00
1 tranche de Jambon Blanc, 1 tranche de Jambon Cru
2 tranches de Rosette, 1 tranche de Coppa, 1 tranche de Bacon

o

Plateau dégustation Noir de Bigorre AOC (Charcuteries d’exception) 9,00€
1 tranche de Jambon Cru, 1 tranche de Ventréche @ = ~ o
1 tranche de Coppa, 2 tranches de Sautisson sec 3 i : ¢

]

Charcuteries artisanales

Porc Plein Air local - Volailles Fermieres
Noswvalewrs

Nos plats cuisinés sont « faits maisons » et élaborés a base de produits
Frangais, dans la mesure du possible, locaux. Nous sélectionnons nos produits®
en évitant les additifs et conservateurs et en respectant le bien-étre Animal : Porc "-

Plats cuisinés . Plateaux-repas . Cocktails
Réceptions - Buffets

§ plein air, Volailles et ceufs plein air, Beurre et Creme de Bresse... = = s X k =
l ==, En cas d’indisponibilité d’un produit, nous vous proposerons une solution de .,’ ' A ‘ N T "
remplacement? Les tarifs peuvent étre modifiés en cas de forte*hausse du marché ) .
| Pour commandler Horaires Magasin : e
&‘\ Afin de"répondre au mieux a vos attentes, nous vous remercions Mardi, Jeudi, Vendredi : 08h00-12h30 / 15h30-19h00 A
o de passer vos commandes ali moins 72h a L:avance. - Mercredi, Samedi : 08h00-13h00
Un acompte de 30 % de la commande vous sera Dimanche - Lundi : Fermé
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PLWCS MV\JLOU/C&S prix / pers. min 4 pers.

Assortiment de Charcuteries a picorer (la part) 3,00 €
i Plaque de Qumhe (env. 96 parts) 3500€ Couscous aux 3 viandes (Beeuf, Poulet, Agneau) 9,50 €

Bl de Pizza,(96 polislay 35,00 € . _Tartiflette ou Croziflette au Lard fumé a I'ancienne 8,80 €
Plaque de Tarte Qignons ou Poireaux (96 parts) 35,00 € - Lasagnes de Boeuf 750¢€
Plateau de Canapés frais assortis (40 pieces) 38,00 € k2 Pot au Feu (Jarret, Plat de c6te de Beeuf et Légumes) 9,90 €

__ Verrines apéritives assorties (18 pieces) 28,80 € ' k Rougail Saucisse, Riz 7,50 € :
Plzf\tfeau de Blinis assortis (24 Pleces) : = 24,00 € - /V%X Evsastlet 10,50 € A‘-‘
Mini brochettes de charcuteries et fruits secs (24 pieces) 21,60 € E <% @ s L Choucroute Garnie (Chou, saucisse de Francfort, saucisse 8,50 €
Gougéres au Comté (env. 80 pieces/kg) ‘ 30,00 € /kg by !A\_/ /anl Fumée, saucisson a Iail, c6ti, Pomme de Terre)
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E V\/t YéBS PD LSS 0 V\/S prix / pers. min 4 pers. 4

Cassolette de Grenouilles et St Jacques
Médaillon de Brochet a I’Aneth
Terrine de Saumon et Eglefin aux Lentilles :

ALCO VM,‘P a 9 nements prix / pers. min 4 pers._

- GratinDauphinois — E— o | S
““ Poélée de Champignons frais 450 €
Mousseline de Courge et Panais 3,50 €
~ Fondue de Poireaux a la Graisse de Canard - 3,80€
Pomme Golden au four et Gelée de Groseille 2,80 €

E VLtYéBS Via V\zd BS prix / pers. min 4 pers.

Galantine de Chevreuil, Persillade et Noisettes 3,50 € - ;

: : : A , Risotto, Champignons et Parmesan 4,20€
Effiloché de Jarret de Boeuf confit et Petits Légumes Glacés 4,50 € B Sl oro HeD 0 one 5 p STreo Br 380¢€
Persillé de Bourgogne au Foie Gras 6,90 € g ot & s < 3

PL&I’CS PDLSSDV\/S prix / pers. min 4 pers. : ‘_ Fyomages - desgerts Prix/ pers. min 4 pers.

Filet de Carpe a la Creme 8,90 € - g
Z Biscuit de Sandre aux Marrons, sauce a I'Oseille 9,50 € =8 Fromage Blanc, creme etsucre 200
3 Pavé de Saumon et son caramel d’Ananas 9,20 € Rlateau de 3 fromagessecs (69g) : il
et Cabillaud aUaeEn Parbnne 8,80 € Moelleux au Chocolat et sa Creme Anglaise 4,50 €
Créme Brulée 2,80 €
’ Mousse au Chocolat 3,90 €
PLWCS Via V\/d s prix / pers. min 4 pers. T e 320648 .

: Cuisse de Canette aux deux Olives 8,50 € - Tiramisu 420€ %
% Pavé de Veau de Lait aux Girolles 9,80 € "*: ;
f» . Civet de Sanglier au Pinot Noir 7,80 €

2 Poulet de Bresse a la Creme d’Etrez 12,80 €
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